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Jak pozname vyrobky s vylepSenym

slozenim?

Jak spotrebitel pozna vyrobky
s vylepSenym sloZzenim?

Upravy receptur musi vyrobce zpravidla provadét postupné
tak, aby spotfebitelé danou zmé&nu akceptovali. Razantnl sni-
Zenl se yyrazné projevi na samotné chuti produktu. Razem se
muZe stat, Ze dany vyrobek prost®d najednou nechutna. Bohu-
Zel, platna evropska legislativa pfi oznadovan! potravin umoz-
fiuje komunikovat snEenl uréitych Zivin az pfi vyrazném snizenl
obsahu dané Ziviny (zpravidla o 30 procent). Vyrobci spige pfi-
stupujl k postupnému snizovanl. Jsou zde viak uréita voditka,
podle kterych se miZete ve svém vybéru Fidit:

M na potraving je nékteré ze schvalenych vy-
Zivovych tvrzenl, které vam flka, e potravi-

'_\f}"
na ma ur&ité pfednosti diky obsahu energie
nebo nékteré Ziviny (napf. .se snizenym ob-
sahem energie”, ,se sniZenym obsahem cuk- %M\’&

ru®, ,bez cukru" & ,se sniZenym obsahem
soli® apod.);

B voditkem mohou na potraving byt | zdravotnl tvrzenl, kiera
Flkajl, Ze potravina ma diky obsahu ur&ite latky zdravotni
pfednosti (napf. Ze hofélk pfispiva Ke sniZenl miry Gnavy
a vy&erpani nebo beta-glukany pfispivajl k udrzenl normalni
hladiny cholesterolu v krvi apod.);

B hledejte logo Reformulace roku, které fika, Ze vyrobce da-
nou potravinu reformuloval, a Ze toto logo miZe pouZivat se
souhlasem Potravinarské komory CR.
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Duvody vzniku databaze reformulovanych potravin a
napoju

s

Moznost komunikace pfiznivych zmeén

Sk

Nastroj k cilenému vybéru a vyhledavani vyrobku s upravou sloZeni ve prospéch
zdravého zivotniho stylu.

ASOCIACE
NUTRICNICIT
TERAPEUTU

CA
NT

Uleh&eni prace nutricnim terapeutum a poskytnout pfehled nejen klientim ale také
zajemcUm o zdravy Zivotny sty

Evropska komise a podpora reformulaci

* %
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¢ Co pro spotiebitele znamena "Reformulace
potravin a napoji”?

Data béze o Jak spotiebitel pozna reformulované potraviny a
reformulovanych | "

¢ Prinos reformulovanych potravin a napoji pro

potraVi na né poj ﬁ spotiebitele v jeho jidelnicku

* Jak muze vyrobce zaradit reformulované potraviny

a ndpoje do databaze?

; ODPOVEDI NA OTAZKU Z POHLEDU:
Vstoupit do databaze...
e spotiebitele O vyrobce

Aktivita vyboru pro vyzivovou politiku/PPR pii Ceské technologické platformé pro potraviny

Dostupnost na webu:
www.reformulace.cz
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Vyrobce
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Typ reformulace

_| Cukry
| sal
Bilkoviny
| Tuky
| Vldknina
_| Velikost porce
| Jiné

Kategorie

| Cukrovinky

| Dehydratované vyrobky,
ochucovadla, studené omacky,
dresinky

| Maso a masné vyrobky

| Mléko a mlécné vyrobky

| Mrazené krémy

| Nealkoholické napoje

_| Ostatni

| Pecivo, pekarské vyrobky a
smési

| Ryby a morsti Zivocichové

| Snidanové ceredlie a smési
mlynskych obilnych vyrobka

NUTRICNICH
TERAPEUTU

ﬁ% oo
N

Nestlé Cheerios ovesné

Snidanové cereédlie a smési
mlynskych obilnych wyrobka

Znacka: Cheerios
Vyrobce: Nestlé Cesko s.r.o.

Distributor: Nestlé

Cukry, Bilkoviny

ATTON;
Mattoni esence

Nealkoholické napoje

Znacka: Mattoni esence
Vyrobce: Mattoni 1873 a.s.
Cukry

Teleci parky

Maso a masné vyrobky

Znacka: Teleci parky

Vyrrobce: MASO UZENINY PISEK, a.

Se

Distributor: REZNICTVI MUUU a
nezavisly trh

Sdl, Tuky

Re:FUEL ©)

"‘\————-)
‘h

Re:FUEL sandwich on the
go85mle/55ge

Mrazené krémy

Znacka: Re:FUEL sandwich on the
go85mle/55ge

Vyrobce: UNILEVER CR, spol. s r.o.

Lipanek tvarohovy 130 g

Mléko a mlécné vyrobky

Znacka: Lipanek tvarohovy 130 g

Vyrobce: MADETA a.s.
Cukry

S 29

Spekacky Extra 1978

Maso a masné vyrobky

Znacka: Spekacky Extra 1978

Vyrobce: Reznictvi H+H, s.r.o.

sal
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SloZeni produktu po reformulaci (véetné alergeni)
Slozeni pediva:

Pekarska smés (pSeniéna mouka, slunecnice, len, pseni¢ny lepek, cukr, pSeni¢né otruby, jecna sladova mouka, glukoza, rajcatovy prasek, kurkuma,
p3eniéna sladova mouka, suseny stabilni kvas (pSenéna mouka, startovaci kultura), drozdf s vitaminem D, latka zlep3ujici mouku (E300), pseni¢na mouka,
pitna voda, rostlinny olej (fepkovy), pekarské drozdi, sdl.

SloZeni smési:

PSeni€na mouka, slunecnice, len, pSeni¢ny lepek, cukr, pSenicné otruby, jecna sladova mouka, glukoza, rajcatovy prasek, kurkuma, pSeniéna sladova
mouka, enzymy, suseny stabilnf kvas (pSenéna mouka, startovaci kultura), droZdi s vitaminem D, latka zlepujici mouku (E300).

ViyZivové daje smési: Vyzivové udaje po reformulaci
Energetickd hodnota: 1813 kJ / 434 kcal Energeticka hodnota: 1285 kJ / 307 kcal
Tuky: 17,8 g Tuky:9,59g

Nasycené mastné kyseliny: 1.6 g Nasycené mastné kyseliny: 0,9 g
Sacharidy: 50,1 g Sacharidy: 43,1 g

Cukry: 6,8 g Cukry: 369

Bilkoviny: 19,4 g Bilkoviny: 11,6 g

sal: 01
deete Sil14g
Vitamin D: 1,75 pg

Komentar ke zméné receptury

Vyrobek je obohacen vitaminem D.

Ocenéni "Reformulace roku”

Ano, 2021
Dostupnost produktu v maloobchodni siti
Aktuélng pecivo vyrabi pekérna Enpeka (Zdér nad S&zavou), Karlova pekérna (Tignov), Pekéra Racek (Pferov), Pekérny Blansko.

Webové stranky

www.ireks-enzyma.cz
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» Belgicka databaze ) }
> Podpora a spoluprace vyrobcu, CANT, PK CR, Lithium, a.s.
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Filtrer

~Any-

Butdelar

O Autre

O Taille de la portion

[ Niveau d'énergie du
produit (kcal)

[ Sucres

[J Acides gras saturés

O Graisses (fotal)

O Sel

[ Fibres

Equilibrée

DUYVIS
Duyvis Unsalted Almonds

En 2017, notre gamme

Duyvis en Belgique s'est

enrichie de la gamme

Duyvis Unsalted. Ce produit

ne contient aucun sel gjouté.
>

SEL  CHIPS AND NUTS

[0 Produits de boulangerie
[J Céréales petit déjeuner
[ Chips ef noix d'apéritif
[J Chocolat, pralines,
biscuits et confiserie

[ Produits laitiers

0 Jus de fruits et nectars ;
LANTMANNEN UNIBAKE

Multigrain panini grilled

[ Glaces de consommation
) Margarines
[ Autres

O Produits de pommes de

terre Panini multigrain avec plus

Home La Convention £

CRANBERRY

DUYVIS
Duyvis Unsalted Nutmix
Cranberry

En 2017, notre gamme
Duyvis en Belgique s'est
enrichie de la gamme
Duyvis Unsalted. Ce produit
ne contient aucun sel gjouté.

SEL  CHIPS AND NUTS

N,
CARREFOUR

Filet de dinde

25% de sel en moins par

FR

BIO BAKKERI] DE TROG
Bio pain triplés

25% de sel en moins. >

SEL

BAKED GOODS

HAMAL SIGNATURE
Délio no mayo

Entre 35% et 45% de graisses
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Zarazeni do databaze reformulovanych
potravin a napoju
o Potravinafska komora CR ,Cena Potravinafské komory CR o nejlepsi
potravinarsky inovativni vyrobek® — kategorie ,reformulace roku®.
« Prihlasenim do soutéze ,,Cena Potravinarské komory o nejlepsi potravinarsky
inovativni vyrobek*

« Vyrobky pfihlasené do kategorie ,Reformulace roku“ jsou automaticky zarazeny
do databaze reformulovanych potravin a napoju

« Podanim zadosti o zarazeni

¢ Co pro spotiebitele znamena "Reformulace
potravin a napoji”?

Databa

ata aze » Jak spotiebitel pozna reformulované potraviny a
- napoje a kde je vyhleda?

reformulovanych

¢ Prinos reformulovanych potravin a napoji pro

p ot r avi nan é p Oj ﬁ spotiebitele v jeho jidelnicku

e Jak muze vyrobce zaradit reformulované potraviny

a napoje do databaze?

; ODPOVEDI NA OTAZKU Z POHLEDU:
Vstoupit do databaze...
e spotiebitele 0 vyrobce
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Pravidla souteze ,,Cena Potravinarské komory
o nejlepsi potravinarsky inovativni vyrobek*
o Parametry pro hodnoceni vyrobkl v kategorii ,reformulace roku®

o Potraviny, u kterych byl snizen obsah cukr(, tuku nebo soli,

o Potraviny, u kterych byla sniZzena energeticka hodnota

o Potraviny, u kterych byla zménéna skladba mastnych kyselin, napf. snizeni nebo odstranéni transmastnych
kyselin, snizeni podilu nasycenych mastnych kyselin, atd.

o Potraviny, u kterych diky zpusobu zpracovani zlstavaji zachovany dobré vyzZivové vlastnosti surovin (napf.:
vitaminy, mineralni latky, vliaknina), pfipadné u kterych byl zlepSen obsah obohacenim €i navySenim obsahu urcité
ziviny nebo slozky bohaté na danou zivinu (napf. navySeni obsahu viakniny, bilkovin atd.),

o Potraviny, které obsahuiji latky s pozitivnim vlivem na lidské zdravi (schvalené zdravotni tvrzeni).

¢ Co pro spotiebitele znamena "Reformulace
potravin a napoji”?

Databa

ata aze » Jak spotiebitel pozna reformulované potraviny a
- napoje a kde je vyhleda?

reformulovanych

¢ Prinos reformulovanych potravin a napoji pro

p ot r avi nan é p Oj ﬁ spotiebitele v jeho jidelnicku

e Jak muze vyrobce zaradit reformulované potraviny

a napoje do databaze?

; ODPOVEDI NA OTAZKU Z POHLEDU:
Vstoupit do databaze...
e spotiebitele 0 vyrobce
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Zaujala Vas databaze reformulovanych potravin a
napoju?
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Komora podporuje a upozornuje na vyrobky s
vylepsenym slozenim

= Tiskové konference

= Tiskové zpravy

* Prezentace problematiky na odbornych akcich
(konference, seminare, workshopy)

= Prezentacni akce — ochutnavky (Zeme zivitelka)

= Soutéze

= Clanky, rozhovory, pfispévky

= Webové stranky

= Socialni site (Facebook, Instagram, Twitter,
LinkedlIn)
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Komora podporuje a upozornuje na vyrobky s
vylepSenym slozenim

FRAVO O SOBOTA 29, SRPNA 2020 FIRMA

. Reformulace potravin
" Tl S k znamena jejich vylepSovani

Slozeni potravin se méni k lepsimu. Vyrobci EER
ubiraji cukr i sul g

(® 24, kvétna 2021

O v M

Potravinaiské spoleénosti jsou pod dlouhodobym tlakem na vylep&ovani receptur a zdravéjsi
sloZeni svych vyrobk(. Proto se zavazaly, Ze postupem &asu budou vylepSovat jejich nutriéni
sloZeni. SniZzovani obsahu se netyka jen cukru a soli, ale i dalich zakladnich Zivin.

v@ww
& vewe . . e ST “ vm:w'-m s it i e ot ;
Mame zdravejsi potraviny, ale lidem to rict | e g»
- P . =2 o A\
nesmime, tvrdi vyrobci
.»ne:FlI[Le
® 24. zafi 2019 1:00 O 9 ¢ —
e UNILEVEI‘(CR:pd sro.
Méné laktdzy, cukru, tukl nebo soli. A naopak vice vitamin(, vlakniny a bilkovin. Vyrobci
L « . . o . L Parmerem PATRIVBIARSKA o
potravin v Cesku méni receptury podle dobrovolnych zavazku. Ale zaroven kritizuji evropsl stranky Je Kmmmw . @ w“
legislativu, podle které nemohou zménu receptur poradné propagovat. !
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Komora podporuje a upozornuje na vyrobky s
vylepSenym slozenim
= Vystavy, veletrhy a konference




POTRAVINARSKA
KOMORA
CESKE REPUBLIKY

Potravinaiska komora CR na socialnich sitich

8 €
v llin
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Cena PK CR o nejlepsi inovativni
potravinarsky vyrobek — 8. rocnik

e Soutéz vyhlasujeme kazdy rok v breznu

e Termin prihlaseni je od 31. brezna do 30. cervna

e Prihlasit se mohou potravinarske spolecnosti, resp. jejich
nove nebo vyznamne zdokonalené vyrobky, které byly
uvedeny na trh v poslednich 3 letech

e Vitézné vyrobky vybira 10 Clenna odborna hodnotici komise
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Cena PK CR o nejlepsi inovativni
potravinarsky vyrobek — 8. rocnik

Kategorie

1. Bezpelnost potravin

2. Reformulace roku

3. Potraviny pro zvlastni vyzivu
Hlavni kritéria hodnoceni:

1. Inovativnost vyrobku (30 %)

2. VyZivova hodnota vyrobku — vyrobek nemusi byt v této
oblasti inovativni, hodnoti se celkovy profil potraviny (30
%)

3. Senzorické vlastnosti vyrobku (30 %)
4. Celkovy dojem hodnotitele (10 %)
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Vitezoveé 8. rocniku souteze

V kategorii REFORMULACE ROKU (v kategorii se letos zucastnily jen
stredni a velké podniky)

jako nejlepsi vyrobek byl vyhodnocen vyrobek

UNILEVER CR, spol. s r.0. Mi&nek tvaroh C‘9

> gValliikng
/A
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Vitezove 8. rocniku soutéze

...dale byly ocenény spolecnosti s vyrobky: 3
e Emco spol. s r.o. Super dortik s malinami ™ 9
o IREKS ENZYMA s.r.0. Petivo DECKO “OrmY
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Vitezove 8. rocniku souteze

3 ~OVES Klssa

 ZDROJ v VLAKN\N‘I

N m&mvmxmw v
N

>
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» Lactalis CZ, s.r.o. Miékarna Kunin Oveska
- MASO UZENINY PISEK, a.s. Sunka nejvyssi jakosti
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Vitezove 8. rocniku souteze

e Reznictvi H+H, s.r.o. Parky dédy Pil¢ika
e Zeelandia spol. s r.o. Sprint (chléb)




DEKUJEME ZA VASI POZORNOST
www.foodnet.cz

Ing. EliSka KtiZzova
Mgr. Helena Kavanova

foodnet@foodnet.cz



mailto:krizova@foodnet.cz

