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Potravinari se zavazali k naplinovani Deseti piliri vyzivové politiky potravinairského
pramyslu

Tiskova zprava 26.1.2018

Podpisem Deklarace ke zdravému zivotnimu stylu dnes zastupci Potravinarské komory
CR a Ministerstva zdravotnictvi CR formalizovali svoji dosavadni spolupraci pfi
napliovani Zdravi 2020 - Narodni strategie ochrany a podpory zdravi a prevence
nemoci, zejména pak Akéniho planu €. 2 Spravna vyziva a stravovaci navyky populace
na obdobi 2015 - 2020. Soucasti Deklarace je Deset pilifd vyzivové politiky
potravinarského priumyslu, které jsou odpovédi pravé na Zdravi 2020 a jeho akéni plany.

»Vztah mezi spravnou vyzivou a zdravim je komplexni a dlouhodoby. Vyznamny vliv hraji nejen
samotné stravovaci navyky, ale také pohybova aktivita a dalsi faktory Zivotniho stylu. K tomu
je nezbytny multioborovy pfistup a spoluprace a v neposledni fadé také soucinnost a vile
kazdého jedince — spottebitele,” uvedl prezident Potravinafské komory CR Ing. Miroslav
Toman, CSc.

»~Jako hlavni hygieni¢ka si aktivit potravinarského primyslu vedoucich ke zlepseni vyzivy a
stravovacich navyku velmi vazim, a proto jsem se podpisem Deklarace zavazala tyto aktivity
podporovat zajisténim odborné spoluprace. Tuto spolupraci vnimam i jako spoleény pfispévek
k pInéni cild v ramci aktivit Evropskeé platformy pro stravu, pohybovou aktivitu, stravy a zdravi®,
uvedla naméstkyné pro ochranu a podporu vefejného zdravi a hlavni hygieniéka CR Mgr. Eva
Gottvaldova.

Deklarace ke zdravému zivotnimu stylu je zavazkem potravinafského primyslu vyvijet aktivity
v jednotlivych bodech Deseti pilifi vyzivové politiky potravinarského pramyslu. Tyto aktivity
bude pradbézné doplfiovat, aktualizovat a vyhodnocovat a vysledky sdilet s resortem
Ministerstva zdravotnictvi CR, médii a odbornou i laickou vefejnosti. Touto cestou se nakonec
potravinarsky pramysl jiz vydal, a to v roce 2016, kdy zalozil Platformu pro reformulace. V zafi
lofiského roku pak na prvni vyroéni konferenci Platformy pfestavil uspéchy potravinarskych
vyrobcu dosazené v oblasti snizovani soli, cukru a transmastnych kyselin v potravinach.
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