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Nestlé pro zdravi deti

Program , Nestlé pro zdravi déti” je soucCasti globalniho programu ,Nestlé for Healthier Kids". Cilem je
motivovat rodiny a predevsSim pak zaky zakladnich Skol ke zdravému zivotnimu stylu, spravnym
stravovacim navykdm a podpofit zdjem o pohybové aktivity.

2009 8t 8 MIL +

ZaloZeni programu Zemi celosvétové Déti se doposud
Nestlé Healthy Kids zapojenych do programu celosvétové zaéastnilo

NESTLE pro -
ZDRAVT DETT & NG I\@r @ Edhance

Program ziskal zastitu Ministerstva Ve skolach je program realizovan

Program Nestlé pro zdravi déti je Odbornym garantem programu
Skolstvi, mladeze a télovychovy spole¢nosti EDHANCE s.r.o.

souédsti globdiniho programu je Spole&nost pro vyzivu
Nestlé Healthy Kids
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8 let v Ceské republice a na Slovensku

3.399

Uskuteénénych prednasek
naéeskych z$

1.083

Skol v ERzapojenych
do programu

136.95'%

Zapojenych éeskych zaku
vV programu

HYGIENA POTRAVIN : PITNY REZIM >

Modul vhodny pro 4.-7. rocnik 2S5

VYVAZENA STRAVA

Modul vhodny pro 5.-8. roénik ZS

OVOCE A ZELENINA

Modul vhodny pro 2.-3. roénik 28 Modul vhodny pro 3.-6. roénik ZS

RIZIKA NEVHODNEHO
STRAVOVANI >

Modul vhodny pro 5.-8. roénik 28

ENERGIE

Modul vhodny pro 7.-8. roénik ZS
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Pruzkum stravovacich navyku skolnich déti
(bfezen 2022)

Cil prazkumu:
Zjistit, jaké jsou stravovaci navyky déti a jejich vliv na narUstajici obezitu pomoci vypoctu jejich BMI.

96

b4
R
-

Cilova skupina:
Rodice zaku 3.-6.
ro¢niku

Vzorek respondentu:
907 lidi (28 % muzd,
72 % zen)

14 September, 2022

Pohybové aktivity ditéte
se ukazaly jako nejsilnéjsi
faktor, ktery ovliviuje
nadvah déti. Déti, které se
vice hybou, maji nadvahu
meéneé cCastéji.

Piti slazenych napoju je
druhym faktorem
ovliviiujicim nadvahu. Déti,
které piji vice slazenych
napojl, maji nadvahu
Castéji.

Nadvahu ovlivnuji také
snidané. Déti, které snidaji
nejvysSe 2x tydné, maji
Castéji nadvahu nez déti,
které snidaji pravidelné
kazdy den.
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Nestlé pro zdravi déti a komunikace

®© @ N / G

NESTLE pro
IDRAVI DETT @

SPOLECNE PRO LEPSI
ZIVOT
NASICH DETI

e motivovat Zaky zakladnich skol k
iéZenemu zivotnimu stylu; spravnyi
stravovacim navykdm a podporujeme jejieh =",
zGjem o pohybové aktivity.  f3 A%

Nastaveni soukromi

AA B nestleprozdravideti.cz ¢
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< Nestlé pro zdravi.. 5] Q

DOMOVSKA STRANKA ~ VIDEA  PLAYLISTY

Hlavni stranka Hodnoceni  Informace  Videa

Nestlé pro zdravi déti
15.7.- Q

NESTLE peo
2RAT 01T @

Prazdniny, teplo a pfileZitost vyrazit na vylet
nebo k vodé. & At uz vyrazite kamkoliv,
nesmi vdm chybét voda, ktera uh... Zobrazit vic

v / a

Nestlé pro zdravi déti
ODEBIRAT

Nahrana videa

Popis

L Kruhac pro viechny

~yil IOGA . Nestlé pro zdravi déti
oo
&? 0 55 . 9.

Libi se Zobrazeni 2022
4
ﬁ g Dejte si s nami poradné do téla a vyzkousejte nas
4 kruhag&! Potiebujete k tomu jen trochu mista kolem [ﬂ) To se mi libi O Komentar 0 Sdilet
DomG Shorts o s . o x
sebe:-) Cviky jsou pipraveny pro déti Il. stupné Z§, =

— cvigit s nami ale mGze kazdy! Program ,Nestlé pro
zdravi déti" je soucasti globélniho programu ,Nestlé
for Healthier Kids". Cilem je motivovat rodiny a
predevsim pak Zaky zékladnich kol ke zdravému
Zivotnimu stylu, spravnym stravovacim ndvykim a
podpofit zajem o pohybové aktivity. Vice informaci o
vzdélavacich digitalnich materialech, které jsou pro
Skoly zdarma najdete na www.nestleprozdravideti.cz

NESTLEPROZDRAVIDETI
< Prispévky

« nestleprozdravideti

Uinoove wmaslove kulicky
wnegecend Svacinka

NESTLE pro
LORAVI DETT @ W

oav -

7 To se mi libi

nestleprozdravideti Dnes pro vas mame tip na
rychlou, vyZivnou a hlavné moc dobrou svacinku. &/
<~ Swipe: - pro recept a benefity této... vic

18. srpna

< nestleprozdravideti

A Qa B® ©& O

Nestle_pro_zdravi_deti Q1+«

NESILE pro
Z0RAVI DETT @
@nestle_pro_zdravi_deti

1 121 13,7K

Sledovat v

srecepty «cvicen( «lektorstvi svyukové materialy a
hlavné zabava [,
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Reformulace vyrobku a jejich komunikace

nestleczsk @

Nase Sojové rezy ziskali Cenu Potravindrskej
komory Slovenska! L

Porotu presvedcili vylepsenym zlozenim. Nova
receptura obsahuje 0 16 % menej cukru, vyssi
podiel bielkovin a viakniny a zaroven je tplne
bez lepku! Vdaka tomu sme obsadili 1. miesto
v kategérii Reformulécia roka. ®® Dakujeme!

27 nestleczsk @

Zobrazit preklad

Nestlé @
* 20.8.-Q

Nase ceredlni ty¢inka Nestlé Fitness s prichuti
Honey & Almond ziskala od Potravinarskeé
komory prestizni ocenéni Reform... Zobrazit vic

REFORMULACE
ROKU 2022
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S\
Nestle Good food, Good life

7 14 September, 2022



Marketingova komunikace

k détem Komunikace na obale

* * Kk * NUTRI-SCORE Ak pores
* * s
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605K
lyZiciek Tue N b \ .
E U PLE D G E * +200ml Energie/Energia na 100 g:

. Midka/miiek 1622 kJ/383 kcal
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* Dobrovolny zavazek Nestlé
omezujici marketingovou
komunikaci na déti v ramci
iniciativy EU Pledge

« Zadna marketingovd komunikace neni

cilena na déti pod 6 let

* Marketingova komunikace cilena na
déti 6 - 13 let splinuje Nestlé nutricni

kritéria
, . . Je dobré védét / vediet:
* Pro vyrobky v kategoriich susenek, B vyvézens dﬁ (is
- ~ P v Ve (-]
cukrovych a cokoladovych Vyl‘Obku, nezapomente pridat porci zeleniny.
V4 Ve o ” e O we Ve ry v g A ,
slanych vyrobku, napoju s pridanym Pre vyvizeny jeddiny fistok

nezabudnite pridat’ porciu zeleniny.

cukrem a zmrzlin na déti pod 13 let
zakaz marketingové komunikace
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Each portion (50 g) contains:
ENERGY FAT SATURATES SUGARS SALT
795 kJ
192 kcal 16 9 og 03g AN

of an adult’s reference intake (8.400 kJ / 2.000 kcal)
Per 100g: 1.589 kJ / 383 kcal

Find out more
"v‘
D of quideline daily
amount of an average
adult (B400 kJ or 2000 keall

(semi-skimmed) average adult (8400 kJ or 2000 keal)
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+200ml milk daily diet? | % of guid.Elineldaily.amuunt uf.an |

Find out more

NUTRI-SCORE
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Proc¢ Nestlé podporuje Nutri-Score

Podpora inovaci a Konkurencni vyhoda Potencial stat se

Transparentnost vugi
jednotnym systémem

spotiebitelium reformulaci
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* Podpora Nutri-Score odrazi * Nutri-Score ma jasné e Snadné srovnani * Harmonizované nutri¢ni
nas zavazek ke zdravé definovana pravidla a diky s ostatnimi vyrobky dané znaceni by usnadnilo
a vyvazené strave nim budou inovace kategorie na trhu. a nakladové zefektivnilo
a transparentnim nutricnim a reformulace Nestlé oznacovani vyrobkd.
informacim na Nestlé vyrobku spotrebiteliim
obalech. jasnéjsi.
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Vyvazena strava prioritou

12

Hodnoceni A a B maji potraviny s velmi dobrou vyzivovou
hodnotou -ty je dobré jist Castéji a ve vétSim mnozstvi.

Vyrobky oznaCené jako D a E by se zase mély jist méné
Castéji a v mensim mnozstvi. Neznamena to, ze vyrobky s
timto hodnocenim jsou zdravi skodlivé a rozhodné
nejsou nebezpecné.

Kazda potravina ma své misto v racionalnim jidelniCku.
Zalezi pouze na jejim mnozstvi a Cetnosti konzumace.

Na zadni strané oball vyrobk( Nestlé najdete
doporucenou porci, ktera je v souladu s vyvazenou

stravou.

Soucasti zdravého zivotniho stylu je i pohyb.

14 September, 2022
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[ 3 dilky =1 porce I 3 dieliky =1 porcia
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nestleczsk @

Komunikace Nutri-Score

« Komunikace a edukace nasich spotrebitell je
prioritou.
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NUTRI-SCORE

porovnani nutriéniho slozeni potravin

Pét pismen pro rychlé
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Nase podpora hodnoceni Nutri-Score odrazi nas zavazek tykajici
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se spravné vwyzivy a informovanych rozhodnuti. Lidé stale vice ‘
touzi védet, co jejich potraviny a napoje obsahuji. Chceme jim
poskytovat jasné informace o vyZivové hodnoté. Védecké dikazy

a podpora spotrebitell ukazuji, ze hodnoceni Nutri-Score je

feSenim, které v kontinentalni Evropé funguje.
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Vyrobk '€ pozitivn,
Y tim vice bodd jednotivg 31y d' VIV ha zdravi jsoy Pildéleny bog
® Ziviny dostanoy, v 0d 0 do 10, ¢
: - Cim w33 jo o
0Z5tvi energ

Manco Settesubri

i
96 nasycenych mastnger, kyselin, cuk

. cukru a
generalni feditel Nestlé pro Evropu, Stiedni vychod a severni Afriku (EMENA)

soll ve 100 g (my)

Y
N IANS
N7 =

SN
Nestle Good food, Good life



s ’\‘ .;IP Corporate Affairs

DEKUJI ZA POZORNOST s | %4 CZ SK

Marketa.Veverkova@cz.nestle.com

520\

15 September 6, 2019 New ldentity Powerpoint Template Nestle Good food, Good life



